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Doetinchem, 10 december 2025

Aan: de ouder(s), verzorger(s) van de leerlingen in leerjaar 1 en 2

L. SERIOUS Fa
REQUEST

Betreft: goede doelen-actie leerjaar 1 en 2

Geachte ouder(s), verzorger(s),

In de laatste week van het kalenderjaar zetten we ons als Panora Lyceum graag in voor de wereld
en daarom komen we in actie voor een goed doel. We vinden het belangrijk dat de leerlingen zich
inzetten voor anderen en de maatschappij. Deze actie wordt georganiseerd vanuit het Unesco
gedachtegoed en burgerschap.

Het doel waar we ons als school dit jaar voor gaan inzetten is ‘Spieren voor spieren’. In Nederland
leven naar schatting zo'n 20.000 kinderen met een spierziekte. Al deze kinderen staan opgesteld
in een wedstrijd die ze nooit kunnen winnen - en toch elke dag moeten spelen. Maar kinderen
horen niet te verliezen, en al helemaal niet van een spierziekte. Daarom komen wij in actie!

De leerlingen van leerjaar 1 rennen of lopen op vrijdag 19 december een sponsorloop in en
rondom de school. De leerlingen van leerjaar 2 gaan op woensdag 17 of donderdag 18 december
(afhankelijk van hun rooster) tijdens de ‘in actie-dag’ de uitdaging aan door bovenbouwleerlingen
uit te dagen voor een sportief wedstrijdje.

Alle leerlingen krijgen in deze week uitleg over het doel ‘Spieren voor spieren’ en worden
aangemoedigd om mee te doen. Tijdens de introductieles ontvangen de leerlingen een
sponsorkaart. Hiermee kunnen zij zich laten sponsoren door ouders, familie, buren en andere
bekenden. Doneren kan eenvoudig via de QR-code op de kaart, direct of op een later moment.

Let op!
» Leerjaar 1 heeft tijdens de Spieren voor Spieren-dag sportkleding nodig;
» Leerjaar 2 draagt tijdens de ‘in actie’-dag comfortabele kleding waarin goed bewogen kan
worden;
»= Leerlingen kunnen zich niet omkleden op school;
= Sponsoren kan alleen via de QR-code. Geef geen contant geld.

Laten we er met zijn allen een mooie inzamelingsactie van maken met een goede opbrengst, dit is
onze kans om een steentje bij te dragen!

Met vriendelijke groet,

Larissa Lurvink Janneke Geerdink

251210-GDKJ-goede doelen-actie leerjaar 1 en 2



