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Geachte ouder(s), verzorger(s), 

 

De jeugdgezondheidszorg van GGD Noord- en Oost-Gelderland nodigt binnenkort leerlingen uit 

leerjaar 2 uit voor een gezondheidsonderzoek.  De jeugdgezondheidszorg kijkt hoe het gaat en hoe 

de groei, ontwikkeling en gezondheid van de leerling verloopt.  

 

Wat gaat er gebeuren? 

Voorafgaand aan het onderzoek komt de jeugdverpleegkundige in de klas om met de leerlingen te 

praten over gezond opgroeien. Hierbij wordt aandacht besteed aan zowel lichamelijke als mentale 

gezondheid. 

 

Individueel gezondheidsonderzoek 

Het onderzoek vindt plaats op school. Uw kind wordt hiervoor even uit de klas gehaald. Tijdens het 

gesprek praten we verder over gezondheid en meten we lengte en gewicht. Uw kind hoeft zich niet 

uit te kleden. Het onderzoek duurt ongeveer 20 minuten. 

Heeft uw kind zelf vragen over gezondheid of ontwikkeling? Dan kan hij/zij die tijdens het gesprek 

stellen. 

 

Meer informatie of vragen? 

Kijk op www.ggdnog.nl/mijnkind of  Veelgestelde vragen gezondheidsonderzoek klas 2 

Heeft u nog vragen? Mail gerust naar jgz@ggdnog.nl en vermeld daarbij naam en geboortedatum 

van uw kind. 

                                                             

 

Met vriendelijke groet, 

 

Sharon Kolkman-Koning en Relinda Lindenschot 
Jeugdverpleegkundige, GGD Noord- en Oost-Gelderland  

jgz@ggdnog.nl  
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